Rontgenhoitajan ammattietiikka

Rontgenhoitajan ammattietiikkaa ohjaavat mm. lainsdadanto, erilaiset ohjeet,
yleinen ja terveydenhuollon etiikka seka rontgenhoitajan eettiset ohjeet.
Rontgenhoitajan ammatti kehittyy ja siksi on tarkeatd, ettd myods ammatti-
eettisista kysymyksista keskustellaan ja eettisia ohjeita kehitetaan jatkuvasti.

Eettisten ohjeiden tarkoituksena on ohjata rontgenhoitajien ammattieettista
pohdintaa ja tukea eettistd paatoksentekoa paivittaisessa tydssa. Ohjeet
iimaisevat rontgenhoitajille, muille terveydenhuollossa tyodskenteleville ja
vaestolle rontgenhoitajan perustehtavan yhteiskunnassa seka tyén keskeiset
periaatteet. Eettiset ohjeet auttavat yllapitamaan luottamusta réntgenhoitajien
tyohon seka edistaméaéan korkeatasoista ammatillista toimintaa.

Rontgenhoitajan eettisissé ohjeissa keskeisina periaatteina ovat mm. ihmisarvo,
itsemaaraaminen, oikeudenmukaisuus, luottamuksellisuus, vastuullisuus, turval-
lisuus ja korkeatasoinen ammatillinen toiminta. Ohjeet kuvaavat rontgenhoitajan
tyohon sisaltyvan eettisen toiminnan tavoitteita. Ohjeiden soveltaminen eri
tilanteisiin jaa rontgenhoitajan omaksi haasteeksi.



Roéntgenhoitajan eettiset ohjeet

Rontgenhoitajan tehtava

Rontgenhoitajan ammattitoiminnan paamaarédnd on vaeston terveyden
edistdminen ja yllapitdminen, sairauksien ehkaiseminen ja parantaminen seka
karsimysten lievittaminen. ROntgenhoitajan erityinen asiantuntemus liittyy
kuvantamistutkimuksiin (rontgen-, isotooppi-, ultradani- ja magneettitutkimukset
seka interventiot), sadehoitoon ja sateilysuojeluun seka sateilyvalvontaan.

Rontgenhoitaja ja potilas

Rontgenhoitaja suhtautuu potilaaseen ainutkertaisena ihmisena, inhimillisesti ja
oikeudenmukaisesti. Han tutkii ja hoitaa jokaista potilasta yhtd hyvin ja kunkin
yksilollisen tarpeen mukaan, riippumatta potilaan terveysongelmasta, kult-
tuurista, sukupuolesta, rodusta, ihon varistd, poliittisesta mielipiteesta tai
yhteiskunnallisesta asemasta. Rontgenhoitaja ei hyvaksy missaan muodossa
esiintyvaa toisen ihmisen hyvaksikayttoa.

Rontgenhoitajan ja potilaan suhde perustuu avoimeen vuorovaikutukseen ja
keskinaiseen luottamukseen. Han sitoutuu salassapitoon potilaan persoonaa,
elamaa ja hoitoa koskevissa asioissa ja harkitsee, milloin keskustelee niista
muiden hoitoon osallistuvien kanssa. Rontgenhoitaja tuntee ammattitaitonsa
rajat ja ohjaa tarvittaessa potilaan saamaan muun asiantuntijan apua.

Rontgenhoitaja kunnioittaa potilaan oikeuksia ja toimii yhteistytssa potilaan ja
tarvittaessa potilaan omaisten kanssa. Han huolehtii omalta osaltaan siita, etta
potilas saa riittavan ja tarkoituksenmukaisen tiedon tutkimuksesta tai hoidosta.
Kivuliaissa toimenpiteissa tulee kayttaa tilanteeseen sopivia Kipuja lievittavia
menetelmid ja valttdd mahdollisuuksien mukaan karsimyksen tuottamista.
Potilaalla on oikeus koska tahansa kieltdytyd haneen kohdistuvasta toimen-
piteesta.

Rontgenhoitajan suhde tybhonsa

Tybssaan rontgenhoitaja sitoutuu sitd maarittelevddn normistoon ja ammatti-
kuntansa etiikkaan. Rontgenhoitajalla on oikeus kieltdytyd osallistumasta
toimintaan, joka on ristiriidassa hanen ammattietiikkansa kanssa. Han suorittaa
tehtavansa vastuullisesti, turvallisesti, taloudellisesti ja korkeatasoisella ammat-
titaidolla.

Rontgenhoitajan toiminnan perustana on asianmukainen ja riittavan kliinisen
informaation antava tutkimuslahete tai saddehoitosuunnitelma. Réntgenhoitaja
huolehtii omalta osaltaan siita, etta sateilylle altistava toimenpide on oikeutettu.
H&an toimii siten, ettd potilaan, hanen omansa ja muiden henkildiden saama
sateilyannos muodostuu niin pieneksi kuin se kaytanndllisin toimenpitein on
mahdollista (ns. ALARA-periaate).
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Rontgenhoitaja varmistaa ennen toimenpidettéa sen, ettd han hallitsee tarvittavat
laitteet, valineet ja menetelmat. Han kayttaa tydssaan tieteelliseen tietoon ja/tai
kokemukseen perustuvia tarkoituksenmukaisia tutkimus- ja hoitomenetelmi&.
Tieteen ja teknologian edistyminen vaatii jatkuvaa oman osaamisen ja tekniikan
kehittamista, siksi rontgenhoitajan tulee tarvittaessa informoida tydnantajaansa
kaytéssa olevan tekniikan mahdollisista puutteista ja kehittdmistarpeista seka
omista koulutustarpeistaan.

Rontgenhoitaja ja tydtoverit

Rontgenhoitaja arvostaa tehtdvaansa ja kunnioittaa tydtovereitaan ammatti-
kunnan jasenina. Tyo6tovereiden yksilollisyyden huomioiminen, ymmarrys seka
keskindainen apu ja tuki ovat periaatteita, joiden avulla réntgenhoitajat toimivat
tyoyhteistssa. Samassa tydyhteisossa tydskentelevat rontgenhoitajat vastaavat
yhdessa siita, etta radiografiatyon laatu on mahdollisimman hyva ja etta sita
parannetaan jatkuvasti.

Rontgenhoitaja toimii yhteistydssa muiden ammattiryhmien edustajien ja koko
organisaation sekd muiden sidosryhmien kanssa. Han arvioi oman ja muiden
tyontekijoiden osaamisen ottaessaan itselleen tehtdvia ja jakaessaan niita
muille.

Rontgenhoitajan ammatin kehittaminen

Rontgenhoitajan tyossa keskeistd on hanen oma persoonansa, jonka hoi-
taminen ja kehittdminen on hanen oikeutensa ja velvollisuutensa. Han arvioi
kriittisesti omaa toimintaansa ja kehittaa tyotaan. Rontgenhoitaja huolehtii
ammatillisesta kehittymisestddn mm. opiskelemalla ja seuraamalla alan
kirjallisuutta seka osallistumalla koulutukseen ja tutkimustoimintaan. H&an
osallistuu rontgenhoitajien ja rontgenhoitajaopiskelijoiden opintojen ohjaukseen.

Réntgenhoitajan suhde yhteiskuntaan
Rontgenhoitajat osallistuvat ihmisten terveyttd koskevaan keskusteluun ja
paatoksentekoon varsinkin sateilyn kayton ja valvonnan seka sateilylta

suojautumisen osalta. Rontgenhoitaja toimii ammatissaan ja yhteiskunnassa
siten, etta vaeston sateilyaltistus muodostuu mahdollisimman pieneksi.

Hyvéaksytty Suomen Rdntgenhoitajaliitto ry:n hallituksessa 4.3.2000
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